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«Le pastoralisme regroupe 
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ 

valorisant par le pâturage extensif (pas de fauche) 

les ressources fourragères spontanées 
pour assurer tout ou partie de 
ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ des troupeaux».Une définition 

« inclusive » du 
pastoralisme

RQ1 : Pas de mention 
spécifique concernant 
ƭΩŀƴƛƳŀƭ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ 
ŘŞŦƛƴƛǘƛƻƴΧRQ2 : Il est plus aisé de 

nourrir sur parcours des 
femelles taries que des 
ŀƴƛƳŀǳȄ Ł ŦƻǊǘǎ ōŜǎƻƛƴǎ Χ



Le pastoralisme analysé par des étudiants

Á De [grands] ǘǊƻǳǇŜŀǳȄ ŘΩƘŜǊōƛǾƻǊŜǎ
Á Une ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘΩŀƴƛƳŀǳȄ (âges, races, espèces)

ÁΧ adaptés aux conditions «difficiles» et à la 
mobilité

Á Une alimentation basée sur le pâturage
Á Une mobilité (locale, transhumance, nomadisme)

Á Des savoirs (reconnaître et observer les animaux 
et les plantes, valoriser la diversité, valoriser les 
ǇǊƻŘǳƛǘǎ ŀǎǎƻŎƛŞǎ Ł ƭΩŞƭŜǾŀƎŜ ǇŀǎǘƻǊŀƭύ

Á Des aménagements όŜŀǳΣ ŎǳƭǘǳǊŜǎΣ ŀōŀǘǘƻƛǊǎΣ Χύ

Á De grands espaces non cultivables (privés, 
communs/collectifs)

Á Des ressources spontanées (diversifiées, 
hétérogènes, ± abondantes)

Á Un environnement physique peu favorable 
όŜŀǳΣ ŎƭƛƳŀǘΣ t. ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎΣ Χύ

Å Des organisations collectives 
(tribales/familiales/autres)

Å Un mode de vie proche de 
ƭΩŀƴƛƳŀƭ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ƴŀǘǳǊŜ

Å5Ŝǎ ǊŝƎƭŜǎκŎŀŘǊŜǎ ŘΩǳǎŀƎŜ [des 
terres et ressources associées]

Å¦ƴŜ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ

Å Des produits variés (produits issus 
du troupeau, autres ressources du 
milieu valorisées, services rendus)

Å Une économie associée (activités 
directement ou indirectement 
dépendantes des biens et services du 
pastoralisme)

Option ingénieur et M2 SYSTEL, 
Institut Agro Montpellier, 2022



Qq chiffres sur le pastoralisme 
en France

ÅEnv. 35 000 exploitations agricoles pastorales «avec 
élevage significatif»

Å2,2 M ha de surfaces pastorales (61% pelouses et landes 
ouvertes, 27% landes fermées, 11% bois pâturés / RPG 2018)

Å¦ƴ ƳƻŘŜ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ ŘƻƳƛƴŀƴǘ Ŝƴ ȊƻƴŜǎ ŘŜ ƳƻƴǘŀƎƴŜ 
et méditerranéennes : 

ÅEn PACA et en Corse, > 60% des surfaces agricoles sont des 
parcours

Å9ƴ hŎŎƛǘŀƴƛŜΣ ǇǊŝǎ ŘΩǳƴ ǉǳŀǊǘ ŘŜǎ ŞƭŜǾŀƎŜǎ ǎƻƴǘ ǇŀǎǘƻǊŀǳȄΣ Ŝǘ ǇǊŝǎ 
de 50% des ovins allaitants et équins sont élevés en système 
pastoral

revue Fourrages N°245 et en particulier : Nozières-Petit et al., 2021
Pastoscopie, 2022 : un panorama du pastoralisme en région Occitanie



Un pastoralisme 
όǊŜύŎƻƴƴǳΧ Ŝƴ ǘƘŞƻǊƛŜ

Accompagnement 
technique par des services 

dédiés dans les territoires 
pastoraux

Reconnaissance du rôle 
écologique du 
pastoralisme pour la gestion 

des espaces ouverts riches en 
biodiversité et des pare-feux 
incendie.

Admissibilité des surfaces pastorales aux aides de la PAC : une situation unique en 

¦9Σ ǉǳƛ ƴΩŀ ŎŜǎǎŞ ŘŜ ǎΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ

Association des communes pastorales Υ ǳƴŜ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ ŘΩŞƭǳǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ǇŀǊ ƭŜ 

pastoralisme

Mais : une compréhension encore limitée par de 
ƴƻƳōǊŜǳȄ ŀŎǘŜǳǊǎΧ

Χ Ŝǘ ŜƴŎƻǊŜ ǇŜǳ ŘŜ ŘƻƴƴŞŜǎκstats Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 
nationale (et UE).



Les parcours : des milieux difficiles ?

tǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŦƻǳǊǊŀƎŝǊŜ ǎŀƛǎƻƴƴŞŜ Χ
 MAIS reports sur pied possibles 

CƻǊǘŜ ƘŞǘŞǊƻƎŞƴŞƛǘŞ ǎǇŀǘƛŀƭŜΧ
 MAIS des milieux complémentaires

tǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƘŜǊōŀŎŞŜ ŦŀƛōƭŜ Χ
 MAIS des feuillages, des fruits

¢ƻǇƻƎǊŀǇƘƛŜ ƘŞǘŞǊƻƎŝƴŜ Χ
 MAIS ŘŜǎ ŀōǊƛǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƻƳōǊŜ

Deux clés pour utiliser les parcours : 
Å Valoriser la diversité
Å{ΩŀŘŀǇǘŜǊ ŎƻƴǘƛƴǳŜƭƭŜƳŜƴǘ

Les parcours sont surtout des milieux 
« variés et variables», qui ne peuvent 
être gérés comme du foin ou des prairies



ÅDistance journalière parcourue = 4 à >10 km, parfois avec fort dénivelé
ÅTranshumances = X à X00 km, impliquant parfois un changement brutal de milieu

MAIS

ÅDes températures plus fraîches favorables au bien-être
ÅDes pâturages encore verts, pour une alimentation de qualité

[ŀ ƳƻōƛƭƛǘŞ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǇŀǊŦƻƛǎ Υ 
Å De nouveaux congénères
Å Une conduite différente
Å Des risques différents

[ŀ ƳƻōƛƭƛǘŞ Υ ǳƴŜ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƛƳŀƭ ?



Pastoralisme : que 
demande-t-ƻƴ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ Κ

(1){ΩŀŘŀǇǘŜǊ όŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘΣ ǇƘȅǎƛƻƭƻƎƛŜύ ŀǳȄ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ Řǳ 
milieu

(2)Survivre et produire (croissance, gestation, lactation et 
soins aux agneaux) en tirant parti des ressources du 
milieu

[ΩŞƭŜǾŜǳǊκǎŜ όƻǳ ƭŜ ōŜǊƎŜǊκŝǊŜύ ǇƻǳǊǊŀ Υ 
Å accompagner ces adaptations et sécuriser la production en 

ménageant des transitions 
ÅŜƴ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭΩŞǘŜƴŘǳŜ (et donc la contrainte) en associant 
ƧǳŘƛŎƛŜǳǎŜƳŜƴǘ ǘȅǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀƭ Ȅ ǘȅǇŜ ŘŜ ƳƛƭƛŜǳ Ȅ ǎŀƛǎƻƴΦ

@Magali Jouven

@Magali Jouven

@UE La Fage



Pastoralisme : que 
demande-t-ƻƴ Ł ƭΩŀƴƛƳŀƭ Κ

(3) Connaître, trier et prélever des parties de plantes pour se 
constituer une ration pâturée conforme à ses besoins

όпύ 9ȄǇƭƻǊŜǊ ƭΩŜǎǇŀŎŜΣ ǎŜǳƭ ƻǳ Ŝƴ ƎǊƻǳǇŜΣ ǇƻǳǊ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǊ 
cette ressource

[ΩŞƭŜǾŜǳǊκǎŜ όƻǳ ƭŜ ōŜǊƎŜǊκŝǊŜύ ǇƻǳǊǊŀ Υ
Å Exposer les jeunes aux milieux pastoraux (avec la mère) pour 

favoriser les apprentissages
Å Accompagner son troupeau (garde) pour ŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ƭΩŜȄǇƭƻǊŀǘƛƻƴ 
ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ 

Å Relancer la motivation à ingérer en adaptant le circuit de pâturage@Michel Meuret

@Magali Jouven



Rusticité : un concept relatif !

Un animal «rustique» sait se 
débrouiller tout seul 

ǇƻǳǊ ǎΩŀƭƛƳŜƴǘŜǊ Ŝǘ ǇǊƻŘǳƛǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ 
milieu contraignant 

(très diversifié, variable, conditions climatiques 
ŘƛŦŦƛŎƛƭŜǎΣ ΧύΦ

ü ¢ƻǳǎ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ƭŜǎ ƳşƳŜǎ ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ Η
ü Race «locale» = «rustique» dans le milieu où 

elle a été développée 



Non pas «un » mais «des» animaux pastoraux
Importance de la diversité des races (format, aptitudes, agressivité / ligneux) pour valoriser la 
diversité des milieux (Flori et al., 2022)

Intérêt de groupes mixtes pour faire face à la variabilité des conditions (Magne et al., 2019) : 
 ϝ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎ ŀǾŜŎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ
 * jeunes avec animaux plus expérimentés
 ϝ ŜǎǇŝŎŜǎ ŘΩƘŜǊōƛǾƻǊŜǎ ŀǾŜŎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ
 
[Ŝǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ όƳƛƭƛŜǳȄΣ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎΣ ǇǊƻŘǳƛǘǎύ ŎƘŀƴƎŜƴǘΣ la génétique doit évoluer pour 

ǎΩŀƧǳǎǘŜǊ ŀǳȄ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŎƻƴǘŜȄǘŜǎ (Brochard et al., 2016) 

@Fabienne Launay @Patrick Fabre @Patrick Fabre



MERCI POUR VOTRE ATTENTION !

@Magali Jouven
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Quel animal pour valoriser les 
parcours tout en étant productif ?

Pierre-Guillaume Grisot ς idele

François Demarquet, Marie Marmuse ς Ferme de Carmejane



Contexte

Enjeu fondamental des élevages pastoraux, concilier :

ÅƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜǎ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜǎ 
(parcours, estives) 

ÅƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ ȊƻƻǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘŜǎ 
animaux.



La ferme de Carmejane 

650 brebis de race Préalpes du Sud

160

41

10

500

Surfaces utilisables par le troupeau (ha)

Pelouses / estives

Prairies

Céréales

Parcours boisés



aŀǘŞǊƛŜƭ ŘŜ ƭΩŞǘǳŘŜ

Enregistrements des performances de reproduction
ÅBrebis mises en lutte
ÅAgnelages
ÅPoids de naissance des agneaux

bƻǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ ŎƻǊǇƻǊŜƭ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ όb9/ύ
ÅSevrage, début de flushing, début de lutte, fin de lutte, 

6-8 semaines avant mise bas, agnelage

Enregistrements de 2001 à 2013



wŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘǊƻǳǇŜŀǳ ŘΩŀƎƴŜƭŀƎŜ ŘŜ 
printemps
Troupeau le plus utilisateur de surfaces pastorales

mainovembre décembre janvier fevrier mars avrilmai juin juillet août septembre octobre

Bergerie

Prairie

Parcours

Estive

Sevrage n-1 Début de lutte Fin de lutte -6 -8 agnelage Mise bas Sevrage



vǳΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩǳƴ ǘǊƻǳǇŜŀǳ ǇǊƻŘǳŎǘƛŦ κ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴǘ Κ
Indicateurs possibles : 

ÅProductivité numérique (nb agneaux produits par brebis)

Å¢ŀǳȄ ŘŜ ƳƛǎŜ ōŀǎ όƴō ŘΩŀƎƴŜƭŀƎŜ ǇŀǊ ōǊŜōƛǎ ƳƛǎŜ Ŝƴ ƭǳǘǘŜύ

ÅtǊƻƭƛŦƛŎƛǘŞ όƴō ŘΩŀƎƴŜŀǳȄ ǇŀǊ ƳƛǎŜ ōŀǎύ

ÅMortalité des agneaux

Taux de mise bas et prolificité influencés par NEC et son évolution 
au cours de la lutte

Mortalité des agneaux influencée par poids de naissance et NEC à 
la mise bas



Objectifs de NEC aux différents stades physiologiques  
à Carmejane



Analyse descriptive élémentaire
9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ b9/ ƳƻȅŜƴƴŜǎ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ŎƭŀǎǎŜ ŘΩŃƎŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǘǊƻǳǇŜŀǳ ŘŜ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎ



NEC sur les séquences pastorales

Méthode:

ÅTri des brebis sur les NEC moyennes en fin de séquences pastorales

ÅRéalisation de terciles 

ÅObtention de 3 groupes:

Classe 2: 
NEC 

Moyennes

Classe 3: 
NEC 

Hautes

Classe 1: 
NEC Basses



NEC sur les séquences pastorales

ÅRappel de la conduite du troupeau de printemps

mainovembre décembre janvier fevrier mars avrilmai juin juillet août septembre octobre

Bergerie

Prairie

Parcours

Estive

Sevrage n-1 Début de lutte Fin de lutte -6 -8 agnelage Mise bas Sevrage



NEC sur les séquences pastorales
Classes de NEC en fin de séquences pastorales pour le troupeau de 
printemps



NEC sur les séquences pastorales
Classes de NEC en fin de séquences pastorales pour le troupeau de 
printemps

{ǘŀōƛƭƛǘŞ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ ŘŜǎ ōǊŜōƛǎ Ł ƭŜǳǊ ŎƭŀǎǎŜ ŘŜ b9/ 
(68% de brebis stables)



tŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ Ł ƭΩŀƎƴŜƭŀƎŜ

Méthode:

ÅTri des brebis sur les poids de portée

ÅRéalisation de terciles 

ÅObtention de 3 groupes:

Classe 2: 
Poids de 
portée 
Moyens

Classe 3: 
Poids de 
portée 
élevés

Classe 1: 
Poids de 
portée
 faibles



tŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ Ł ƭΩŀƎƴŜƭŀƎŜ
Classes de poids de portée selon le mode de naissance pour le 
troupeau de printemps



tŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ Ł ƭΩŀƎƴŜƭŀƎŜ
Relation entre les classes de poids de portée et les classes de NEC en 
fin de séquence pastorale



¢ȅǇƻƭƻƎƛŜǎ ŘΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘΩŞǘŀǘ ŎƻǊǇƻǊŜƭ ǎǳǊ 
parcours

Analyse multifactorielle et correction des effets des facteurs âge, 
mode de naissance et année. 

Réalisation de typologies:

ÅEtude sur 11 années

Åbƻǘŀǘƛƻƴ ŘΩŞǘŀǘ ŎƻǊǇƻǊŜƭ Υ ŘŞōǳǘ flushing, début de lutte, fin de 
lutte, 6-8 semaines avant agnelage, mise bas, sevrage

Å1488 profils brebis/année 

Å3 partitions de 3, 4 et 9 classes



tŀǊǘƛǘƛƻƴ Ŝƴ п ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘΩŞǘŀǘ ŎƻǊǇƻǊŜƭ

Prairie Parcours Bergerie
Parcours / 

estive



tŀǊǘƛǘƛƻƴ Ŝƴ п ŎƭŀǎǎŜǎ ŘΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘΩŞǘŀǘ ŎƻǊǇƻǊŜƭ

Prairie Parcours Bergerie
Parcours / 

estive

Sur parcours : 

Des profils NEC stables

Des profils NEC variables

Des profils hauts

Des profils bas



Quelle stratégie pour garantir de bonnes 
performances?

Pour assurer des états corporels et des poids de portées satisfaisants, 
quel profil privilégier? 

ÅRobustesse/stabilité 

ÅÉlasticité

Quelle part de la génétique?

vǳŜƭƭŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜΚ



Merci de votre 
attention.



Forêt pâturée, sylvo-pastoralisme 
et arbres fourragers

Nouveau regard sur des pratiques anciennes

Gilles Brunschwig
UMR Herbivores



Un usage ancien de la forêt pour le pâturage

ÅLes gaulois :
ÅÉleveurs de porcs, fabrication de 

cochonnailles, 60 à 70 kg (PV)

ÅOvins pour la laine et le fumier, un peu 
de lait, 15 à 20 kg (PV)

ÅBovins : signe de richesse, 200 à 250 kg 
femelles, 300 à 350 kg mâles (PV)

ÅChevaux : trait et selle ; 1,30m au garrot

ÅVolailles : symbolique (monnaies), 
ŎƻƳōŀǘΣ ǾŜƴǳǎ ŘΩhǊƛŜƴǘ

¦ƴ ǇŜǳ ŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜΧ



Un usage ancien de la forêt pour le pâturage

ÅAger et Saltus : la place essentielle de la forêt
ÅUne large proportion du territoire est boisée, alimentation du bétail

ÅConduite ou divagation, gardée par des enfants et femmes

ÅImportances des faines et des glands, des parcours

Å¦ƴŜ ƛƳōǊƛŎŀǘƛƻƴ ŎǳƭǘǳǊŜ ŞƭŜǾŀƎŜΧ Ŝǘ ŦƻǊşǘ
ÅLƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞƭŜǾŀƎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ŦŜǊǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜǊǊŜǎ Ŝƴ ŎŞǊŞŀƭŜǎ

ÅDes rotations biennales ou triennales, des jachères pâturées

ÅDroit de vaine pâture, pas de cultures fourragères (2 à 5% terres cultivées)

ÅLa construction des terres céréalières grâce au fumier de moutons

¦ƴ ǇŜǳ ŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜΧ



9ƴ ȊƻƴŜ ǘǊƻǇƛŎŀƭŜΧ
Elevage pastoral

au Sahel

Ranching au Brésil

¦ƴ ǇŜǳ ŘŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛŜΧ



9ƴ ȊƻƴŜ ƳŞŘƛǘŜǊǊŀƴŞŜƴƴŜΧ

Arganeraie au Maroc

Alpes de Hautes Provence

¦ƴ ǇŜǳ ŘŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛŜΧ



9ƴ ƳƻƴǘŀƎƴŜΧ

Ardèche

Ardèche

¦ƴ ǇŜǳ ŘŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛŜΧ



Quelques exemples

ÅLes prébois du Jura

ÅLes pré vergers de Normandie

ÅLes mélézins des Alpes du Sud

5Ŝǎ ŜǎǇŀŎŜǎ ŜƳōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎΧ


